Zutaten

150 g Karotten
150 g Brechbohnen
1 Kohlrabi

30 g Butter

Beilage

Glasiertes Gemtuse

Entdecken Sie unser Rezept fiir glasiertes Gemiise mit Karotten,
Brechbohnen und Kohlrabi. Jetzt nachkochen und genieBen bei
Kochateliers!

So wird’s gemacht:

1. Salz, Zucker

2. Die Gemuse putzen, klein schneiden und in Salzwasser
blanchieren. Danach in zerlassener Butter schwenken und mit
Salz und Zucker abschmecken.
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