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Zutaten
200 g Paprikawürfel von
je einer roten, grünen und
gelben Paprika
50 g Zwiebelwürfel
100 g Erdnüsse, ohne Salz
1 EL Oyster-Sauce
3 EL Chinkiang-Essig
2-3 Tropfen Sesamöl

Beilage, Vorspeise

Paprika-Erdnuss-Salat
Entdecken Sie unser Rezept für einen erfrischenden Paprika-
Erdnuss-Salat. Jetzt nachkochen und genießen! Besuchen Sie
Kochateliers für mehr Rezepte.

So wird’s gemacht:

Salz, Prise Zucker1.
Die Erdnüsse in ein wenig Erdnussöl rösten.2.
Paprika putzen und in Würfel schneiden (1 x 1 cm). Zwiebel3.
schälen und fein würfeln. Zusammen mit den Erdnüssen in eine
Schüssel geben und kurz vor dem Servieren mit den restlichen
Zutaten abschmecken.
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