Zutaten

e 100 g weile, getrocknete

Bohnen

2 Zehen Knoblauch

2 Zweige Thymian
100 ml Gemiisebriihe
50 ml Sahne

Beilage

WeilRes Bohnenpuree

Entdecken Sie unser kostliches Rezept fur cremiges weiRRes
Bohnenpiree. Jetzt nachkochen und genielen! Besuchen Sie
Kochateliers fiir mehr Inspiration.

So wird’s gemacht:

1. Salz und Pfeffer

2. Bohnen tiber Nacht in Wasser einweichen. Im Einweichwasser
mit Knoblauchzehen aber ohne Salz weich kochen.

3. Wasser abschutten und die gegarten Bohnen mit Brithe im
Standmixer fein purieren. Sahne und fein geschnittenen
Thymian hinzugeben, mit Salz und Pfeffer abschmecken.
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