Zutaten

1 Eigelb

1 TL Senf

200 ml Pflanzenol

50 ml Olivenol

1-2 Knoblauchzehen
Salz, Pfeffer, ein Spritzer
Zitronensaft
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Saucen Dips Marinaden Gewiirze
Aioli

Entdecken Sie unser einfaches Aioli-Rezept mit Knoblauch und
Olen. Jetzt nachkochen und genieRen! Besuchen Sie die
Kochateliers fiir mehr Rezepte.

So wird’s gemacht:

1. Knoblauch schalen, grob zerkleinern und mit einer Prise Salz zu
einer Paste morsern. Zusammen mit Eigelb und Senf in eine
Schussel geben. Nun tropfchenweise erst das Pflanzendl, dann
das Olivendl mit dem Schneebesen einrlihren, so dass eine
Bindung entsteht.

2. Mit Salz, Pfeffer und Zitronensaft abschmecken.
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