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Zutaten
4 mittelgroße Karotten
100 g Erbsen
50 ml Gemüsebrühe

Beilage

Glasierten Möhren
Entdecken Sie unser Rezept für glasierte Möhren! Perfekt für Ihr
festliches Weihnachtsmenü. Jetzt nachkochen bei Kochateliers!

So wird’s gemacht:

Die Karotten schälen und in sehr dünne Scheiben schneiden. In1.
einem Topf Butter erhitzen und die Karotten hinzugeben. Etwas
Gemüsebrühe angießen und die Karotten bei geschlossenem
Deckel dünsten. Kurz vor Ende der Garzeit die Erbsen
hinzugeben. Mit Salz, Muskat und einer Prise Zucker
abschmecken.
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