Zutaten

e 400 ml Kokosmilch

e 120 g Zucker

e 3 Eiweil

e 40 g gerostete
Kokosflocken

Dessert

Kokos-Eis

Entdecken Sie unser kostliches Kokos-Eis Rezept mit Kokosmilch
und gerosteten Flocken. Jetzt nachkochen bei Kochateliers!

So wird’s gemacht:

1. Kokosmilch mit dem Zucker aufkochen und unter standigem
Rihren nach und nach das Eiwei8 hinzugeben. Durch ein Sieb
passieren und anschlielend die Eismasse in einer Eismaschine
cremig gefrieren lassen. Sobald das Eis fertig ist, die
Kokosflocken vorsichtig unterheben.
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